El Abuso Sexual
en Comunidades
Rurales

Las victimas de abuso sexual en
comunidades rurales a menudo, tie-
nen dificultad para obtener acceso a
consejeros, ayuda medica o ayuda
legal. Factores como la pérdida del
anonimato, el aislamiento fisico, el
control familiar o social, contribuyen
al sentimiento de abandono.

Pérdida del Anonimato

La poblaciéon en las comunidades

rurales es poca y por eso mismo, hay

un alto nivel de familiaridad entre
sus miembros. Las victimas de
abuso sexual pueden interpretar
esta familiaridad como falta de

anonimato y de privacidad. Cuando

un individuo en esta comunidad es
asaltado sexualmente, el perpetra-
dor, es probablemente un conocido
de la victima, o de su familia, o de
sus amigos (Centro Nacional de Re-
cursos sobre Violencia Sexual,
2003). En estas comunidades, las
victimas, pueden encontrarse fre-

cuentemente con sus perpetradores.

Aislamiento Fisico

Las comunidades rurales en general,
estan ubicadas en lugares aislados y
los proveedores de servicios publi-
cos estan normalmente lejos. Las
victimas de abuso sexual pueden
necesitar ayuda medica inmediata y
centros medicos de salud cercanos
pueden ser dificiles de encontrar!’.
También el conocer al personal
medico puede ser incomodo para la
victima buscando ayuda y privaci-
dad.

Control Familiar y Social

La atmosfera social de muchas
comunidades rurales incluye la pro-
teccion de la reputacion de Ia fa-
milia. Si el asalto sexual ocurrio den-
tro de la familia, en ocasiones hay
miembros que no quieren que se
reporte lo ocurrido. También, la
falta de guarderias, transportacion, y
dinero contribuyen a la inhabilidad
de la victima para buscar ayuda.

Datos de Denuncias

A nivel nacional, mas del 70% de
los asaltos sexuales, no son repor-
tados a la policia (Estadisticas de
la Oficina de Justicia, 2000). El
Centro Nacional de Recursos en
contra de la Violencia Sexual
(2003), menciona que el porcen-
taje de asaltos no denunciados, es
mucho mas alto en comunidades
rurales. Algunos estudios de-
muestran que en comunidades
rurales, la policia es parte de la re-
d social de la comunidad (Sims,
1988; Weisheit, Wells & Falcone,
1994; Weisheit, Wels & Falcome,
1995). Las victimas no ven el
proceso para la denuncia del
asalto sexual como algo seguro y
privado.

“Aunque no se hable.
ni se denuncie,
asaltos sexuales
en pueblos rurales,

ocurren.”’
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Servicios del RVAP

Rape Victim Advocacy Program

Estudios han demostrado que las
victimas de abuso sexual necesi-
tan del apoyo de familiares y ami-
gos durante el proceso de sanar.
Si usted es una victima de abuso
sexual o sabe de alguien, llame al
Programa de Apoyo para las Victi-
mas de Violacion (RVAP).

Los servicios del RVAP son ofreci-
dos en los condados de Cedar, Ayudando a las victimas a sanar
lowa, Johnson y Washington . El
RVAP da apoyo, ayuda e informa-
cion a victimas, familiares, parejas Ayudando a las Comunidades con la
y amigos. Este apoyo se puede seguridad

dar inmediatamente después de
un asalto sexual como en el
transcurso del proceso de sanar.
Los servicios del RVAP son confi-
denciales y gratuitos.
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